MEGHIVO

A SZOPTATAS ES ANYATEJADAS EROSITESE EUROPA JOVOJEERT
KONFERENCIARA

Az anyatejes taplalas, szoptatas és anyatejadas, mint minden életmddi elem mai vildgunkban is
folyamatos valtozasban van. Az egészséges életmod valasztasanak kiilonds fokusza az egészséges
életkezdet — ebben az Ujszil6tt és az édesanya egészsége. Emellett olyan déntési alternativakkal kell
megbirkdznunk (mind az egészségiigy mind pedig a csaladok oldalardl), mint a tapszeres, mesterséges
taplalas vagy az anyatejkiegészités sajat anyatejjel vagy elfogadott, idegen néi tejjel. A dontési
helyzeteket befolyasoljak egyéb pszicholégiai, egészségmagatartasi, gazdasagi tényezdék is amellett,
hogy az egészségismeret folyamatosan fejlesztendd elvaras. A vilagjarvany okozta higiénés helyzet és
ehhez igazitott Uj szokasok jelentdés hatassal vannak a szoptatasi és anyatejadasi szokasokra is. A
konferencia célja, hogy a szakemberek attekintsék ezeket a befolyasold tényezdket és valaszokat
keressenek arra, hogyan lehet hatékonyabba tenni a szoptatast, az anyatejes taplalast, a donor
tejadast. A nemzetkdzi konferencian képet kapunk a Karpat-medencei, hataron tul él6 magyar csaladok
ellatasaban tapasztalt szakért6ket szdlaltat meg.

A Magyar Védénék Szakmai SzOvetsége a Konferencia Eurépa Jov6jérdl programsorozat keretében,
A szoptatas és anyatejadas erdsitése Eurdpa jovéjéért cimmel, nemzetkdzi konferenciat szervez.
A program a MiniszterelnOkség tamogatasaval, ,Az Eurépa jovdjérdl szo6ld konferenciasorozathoz
kapcsolodo rendezvények tamogatasa” cimi projekt keretében valdsul meg.

Foévédnok: Dr. Rétvari Bence parlamenti allamtitkar - Emberi Eréforrasok Misztériuma
Védnokok: Dr. Gardos Laszlo féorvos, elndk - Szoptatast Tamogaté Nemzeti Bizottsag és
Marton Zsuzsanna elndk — Karpat-medencei Csaladszervezetek Szévetsége

Idépont: 2022. marcius 25. péntek, 10 — 14-ig
Helyszin: Parbeszéd Haza — Pedro Arrupe terem (1085 Budapest, Horanszky utca 20.)

PROGRAM

09:30 — 10:00 REGISZTRACIO

10:00 — 10:20

Kdszontések: Dr. Rétvari Bence allamtitkar, Dr. Gardos Laszlé eln6k, Marton Zsuzsanna elnok,
Varfalvi Marianna elnok

El6adasok

10.20-10.35 Dr. Beneda Attila helyettes allamtitkar, Miniszterelndkség - A szoptatast tamogaté
csaladbarat intézkedések Magyarorszagon

10.35-10.50  Dr. Gardos Laszl6 f6orvos, SZTNB elndke Eurépa — Az emberiség tulélésének,
fennmaradasanak, testi-lelki-szellemi fejlédésének nélkiilézhetetlen része a szoptatas
és az anyatejjel taplalas a vilagjarvany korszakaban is

10.50-11.05  Dr. Nagy Aniké féigazgaté féorvos, Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet
- Az anyatejadas helyezte Magyarorszagon — milyen valtozasokat okozott a pandémia
a leadott tej mennyiségre, a tejet leadd anyak szamara, az igényekre (kérhazak és
maganszemélyek részérdl)
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11.05-11.15  Prof. Dr. Molnar Péter és Prof. Dr. Wulf Schiefenhével - beszélgetése filmrészlet: A
human reprodukcio természetes velejardja az anya-magzat-ujszilétt-csecsemd
biolégiai kotddése és az ezzel velejard a szoptatas idészaka — kulturalis antropoldgiai
megkozelitésben

11.15-11.35  Marton Zsuzsanna elndk, KCSSZ; Varfalvi Marianna elnék, MVSZSZ, Zsikla Agnes
laktacios szaktanacsado, védénd, MVSZSZ A szoptatas és anyatejadas a szamok és
vélemények tikrében hazai és Karpat-medencei nemzetrészekben

11.35-12.00 SZUNET

12.00-12.20  Anyatej kérkép anyai szemmel - mit adnak az édesanyak, mit kapnak a babak?
KCSSZ Nemzetrészek videdi 5 percekben

12.20-12.35  Dr. Rakocziné Kramer Agnes alelndk, Magyar Sziilésznék Egyesiilete - Szoptatas
tamogatasa a szllészeti osztalyokon a pandémia idészakaban

12.35- 12.50 Dr. Nador Csaba elndk, Melletted a Helyem Egyesililet — A szoptatas tamogatasa a
koraszUlott osztalyokon a pandémia id6szakaban

12.50-13.05  Dr. Sztahovits Petra egyetemi adjunktus, Semmelweis Egyetem, Gyermekgyogyaszati
Klinika - Szoptatas tamogatasa a csecsemd-gyermekosztalyokon a pandémia
id6szakaban

Hozzaszolasok

Zarszo

13:30 SZENDVICSEBED

Rendezvényeinkkel kapcsolatban tovabbi informaciokat kaphat szervezetiink honlapjan mvszsz.hu

A rendezvényen vald megjelenés ingyenes, de elbzetes regisztraciohoz, helyszini jelenléti iv
kitoltéséhez, valamint a hatalyos jarvanylgyi szabalyok betartasahoz kotott. Kérjik, hogy a
rendezvényre torténd jelentkezését az alabbi linkr6l megnyilé felulet kitoltésével sziveskedjen jelezni:

Regisztracio: https://www.mvszsz.hu/index.php/hu/a-szoptatas-es-anyatejadas-erositese-europa-
jovojeert-regisztracio

Online részvétel: https://us02web.zoom.us/j/85818134382?pwd=UkJzT1BpcTZDa2pHZmJub1VESG9Edz09

Tajékoztatjuk, hogy a résztvevok biztonsaga érdekében rendezvénylinkén személyesen legfeljebb 45
f6 vehet részt. Azon jelentkezdk, akik a l1étszamkeret betelte utan jelzik részvételi szandékukat, online
kovethetik eseményiinket.

Tisztelettel varjuk rendezvényunkre!

Udvozlettel:

Varfalvi Marianna
elnok
Magyar Védénék Szakmai Szovetsége
Tovabbi informacio:
+36/20-2121-381
info@mvszsz.hu
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